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华支睾吸虫病控制和消除
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下列术语和定义适用于本文件。

    华支睾吸虫病 clonorchiasis
因食入生的或未煮熟的含有华支睾吸虫囊蚴的淡水鱼而感染华支睾吸虫，成虫寄生于人体肝胆管引起的寄生虫病。主要临床表现为食欲不振、腹泻、腹胀、消化不良、肝肿大等；重者可引起胆管炎、胆结石等，甚至可发展为胆管癌等。

    华支睾吸虫病流行区：endemic region of clonorchiasis
当地居民有生食淡水鱼饮食习惯，且有人群华支睾吸虫感染病例的地区。

    华支睾吸虫中间宿主intermediate host of Clonorchis sinensis
能够感染华支睾吸虫的淡水螺（第一中间宿主），能够感染华支睾吸虫的淡水鱼（第二中间宿主）。

    华支睾吸虫感染率infection rate of Clonorchis sinensis
感染华支睾吸虫的例数占受检数的比例。
要求
疫情控制
应同时符合下列各项：
连续3年居民华支睾吸虫感染率低于5%；
连续3年猫和犬华支睾吸虫感染率低于5%；
档案资料保存完整。
传播控制
应同时符合下列各项：
1. 连续3年居民华支睾吸虫感染率低于1%；
连续3年猫和犬华支睾吸虫感染率低于1%；
连续3年淡水鱼华支睾吸虫感染率低于1%；
连续3年淡水螺华支睾吸虫感染率低于0.1%；
档案资料保存完整。
传播阻断
应同时符合下列各项：
1. 连续5年未发现本地感染华支睾吸虫的人；
连续5年未发现感染华支睾吸虫的猫和犬；
连续5年未发现感染华支睾吸虫的中间宿主；
以县（市、区）为单位，建立涵盖人群、动物、食品、环境的敏感有效综合监测体系（见附录 A.6）。
消除
达到传播阻断要求后，连续5年未发现本地感染华支睾吸虫的人、未发现感染华支睾吸虫的动物和中间宿主；输入性病例得到规范管理。
评价方法
评价方法见附录 A。
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（规范性）
评价方法和内容
评价对象
以县（市、区）为单位开展评价工作。
现场评价
人群感染情况
被评价县（市、区），按照东、西、南、北和中五个地理方位随机抽取各一个乡镇，每个乡镇抽取一个行政村，每个行政村整群抽取不少于200名常住居民，采用改良加藤厚涂片法进行粪便检查。
动物感染情况检测
在开展人群调查的村，对猫、犬用改良加藤厚涂片法进行粪便检查，不少于30只，不足30只全部检查。
中间宿主检测
在开展人群调查的村，采集淡水鱼不少于30份、淡水螺不少于1000只，分别采用消化法和压碎法检测华支睾吸虫感染情况。
监测体系评价
被评价的流行县（市、区），建立敏感、有效的华支睾吸虫病综合监测体系，达到以下要求：
1. 县级专业防治机构有专人负责华支睾吸虫病监测工作，能及时发现并规范处置输入性病例及突发疫情；
1. 县级专业防治机构有熟练掌握华支睾吸虫病检测技术的人员；
1. 监测档案资料完整可追溯；
1. 制定传播阻断后监测方案，定期开展督导检查。
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